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FORMATION 100 % À DISTANCE · 3 FORMULES : FONDATIONS / TREMPLIN / VIP · DÉMARRAGE LE 1ER DE CHAQUE MOIS 
Écrire mon roman  

Le parcours pour aller enfin au bout de votre projet 

 

INFORMATIONS PRATIQUES 

 

Démarrage La formation démarre le 1er de chaque mois, à la session choisie par le 
participant, sous réserve de finalisation de l’inscription et de signature du 
contrat de formation avant le démarrage. 

Durée Fondations 10h sur 1 mois 
Tremplin 12h30  sur 4 mois 
VIP 16h sur 7 mois 

Lieu Formation 100 % à distance : plateforme e-learning et séances en 
visioconférence. 

Tarif Fondations 1 850 €,  
Tremplin 3 010 €,  
VIP 5 995 € TTC.  
Paiement en plusieurs fois sans frais. 

Accessibilité Formation dispensée à distance. Les personnes en situation de handicap 
sont invitées à contacter notre référente handicap Marina Royer en 
amont de la formation : accessibilite@the-artist-academy.fr. Une étude 
personnalisée des besoins d'adaptation  

Contact administratif et 
pédagogique 

formation@the-artist-academy.fr 

 

PLUS D'INFORMATIONS SUR LA FORMATION 
  

Public visé 

–​ Toute personne souhaitant écrire un roman, qu'elle débute ou qu'elle ait déjà commencé. 

–​ Toute personne cherchant une méthode structurée pour avancer dans son projet. 

–​ Toute personne souhaitant bénéficier d'un accompagnement humain et progressif. 
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Prérequis 

 

Aucun prérequis formel n'est exigé.  

Maîtrise du français écrit et oral (savoir lire et écrire en français).  

Une appétence pour l'écriture, la lecture et la participation active aux ateliers est recommandée. 

 

Objectifs 
–​ Clarifier son intention d'auteur et son positionnement. 

–​ Cadrer son projet : lecteur cible, thème et enjeux narratifs. 

–​ Apprivoiser un processus d'écriture et de réécriture efficace. 

–​ Installer une routine d'écriture réaliste et durable. 

–​ Construire un plan de route personnalisé pour mener son roman à terme. 

 

Programme détaillé  
 

La formation se déroule en deux temps : un socle commun, puis - selon la formule -  un accompagnement 
individuel dont le contenu et la durée dépendent de la formule choisie. 

 

Premier temps, le socle (4 semaines). Une phase structurante, en e-learning et en séances collectives, pour 
clarifier son intention d'auteur, cadrer son projet et installer une pratique d'écriture régulière. 

 

Second temps, l'accompagnement individuel (selon la formule). Des séances individuelles en visioconférence 
avec un professionnel de l'écriture, pour consolider ses acquis, lever ses blocages et avancer vers la fin de son 
roman. 

 

La boîte à outils d'auteur (10 kits pédagogiques, accès un an). Elle réunit les techniques travaillées tout au 
long du parcours, organisées en trois étapes : 

–​ Être auteur : développer sa posture d'auteur, entretenir sa créativité, cadrer ses idées. 

–​ Écrire son livre : délimiter ses recherches, choisir le registre et le point de vue, donner vie à ses 
personnages, structurer son récit, affiner descriptions et dialogues. 

–​ Finaliser son livre : devenir son propre correcteur, perfectionner son manuscrit. 

 

Le contenu selon la formule 

 

 
Fondations 

1 850 € 
Tremplin 
3 010 € 

VIP 
5 995 € 

Durée totale 4 semaines 4 semaines + 3 mois 4 semaines + 6 mois 

Parcours e-learning (4 semaines) ✓ ✓ ✓ 

4 heures de cours vidéo ✓ ✓ ✓ 

Guide méthodologique ✓ ✓ ✓ 
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2 séances collectives en 
visioconférence (2 x 1 heure) ✓ ✓ ✓ 

Boîte à outils d'auteur (10 kits, accès 
un an) ✓ ✓ ✓ 

Assistance pédagogique 5 jours sur 7 ✓ ✓ ✓ 

Rapport de fin de formation — ✓ ✓ 

Séances d'accompagnement 
individuel — 5 séances de 30 min 

(sur 3 mois) 
12 séances de 30 min 

(sur 6 mois) 

Lecture professionnelle du 
manuscrit 

— Bêta-lecture des 
20 000 premiers mots 

Relecture complète 
jusqu'à 70 000 mots 

 

Modalités d'évaluation 

–​ Auto-positionnement en début de formation et auto-évaluation des acquis en fin de parcours.  

–​ Travaux personnels guidés tout au long de la formation.  

–​ Rapport de fin de formation pour les formules Tremplin et VIP. 

–​ Questionnaire de satisfaction . 

 

Suivi de réalisation :  
Questionnaire de satisfaction . 

 

Modalités et délais d'accès 

Inscription en ligne après échange éventuel avec un conseiller.  

La formation démarre le 1er de chaque mois, à la session choisie par le participant, sous réserve de finalisation 
de l’inscription et de signature du contrat de formation avant le démarrage. 

 

Moyens et supports pédagogiques 
–​ Parcours e-learning de 4 semaines (4h de cours vidéo avec auteurs et professionnels de l'écriture, guide 

méthodologique).  

–​ Deux séances collectives en visioconférence d'une heure chacune.  

–​ Boîte à outils d'auteur (10 kits pédagogiques).  

–​ Rapport de fin de formation (formules Tremplin et VIP).  

–​ Séances d'accompagnement individuel en visioconférence de 30 minutes (5 séances pour Tremplin, 12 
séances pour VIP).  

–​ Rapport de bêta lecture sur les 20 000 premiers mots (Tremplin).  

–​ Relecture du manuscrit commentée jusqu'à 70 000 mots avec analyse littéraire (VIP).  

–​ Assistance pédagogique 5 jours sur 7 par email. 

 

Certification 

Aucune certification n'est associée à cette formation, qui n'est pas éligible au compte personnel de formation. 
Une attestation de fin de formation est remise à l'issue du parcours. 
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